
Umyj dokładnie ręce i wyczyść zewnętrzną część zestawu do 
uprawy suchą szmatką. Zdejmij pokrywkę i zachowaj ją do 
kroku 2.

Zdejmij pokrywę z growkit’u i dobrze spuść wodę. Pozostawić 
growkit na 10 sekund do odsączenia.

Wypełnij growkit po brzegi letnią wodą (20ºC), umieść pokrywę z 
powrotem na growkicie i pozwól mu się moczyć przez 5 minut.  
 
Ważne: nigdy nie zostawiaj growkitów do namoczenia dłużej niż 1 godzinę.

Umieścić zestaw do uprawy w worku do uprawy i wypełnić go 
filiżanką, 200 do 250 ml, letniej wody (20ºC). Następnie złóż górną 
część torby i zamknij ją 2 spinaczami.
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Umieść zestaw do uprawy w pomieszczeniu o temperaturze 20-25 
stopni. Upewnij się, że zestaw do uprawy nie jest w bezpośrednim 
świetle słonecznym, nie jest pod lampą i nie jest w pobliżu źródła 
ogrzewania. 
 
Ważne: worek musi pozostać zamknięty do czasu uformowania się główek szpilki. Na 
tym etapie poziom CO2 i wilgotność powinny być jak najwyższe.

Grzyby można zbierać tuż przed tym, jak spod kapelusza zaczną luzować 
się błony. Podczas zbioru należy ostrożnie chwycić łodygę i obrócić ją w 
lewo/prawo. Jeśli grzybek się odklei, wyciągnij go jak najdalej. 
 
Ważne: Grzybek musi być usunięty w całości, aby było miejsce na nowy.

Gdy widoczne są pierwsze główki szpilek*, należy codziennie przez kilka 
minut wietrzyć grow bag, a następnie zwilżyć grow kit sprayem do roślin. 
 
* Szpilki to pierwsze widoczne formacje grzybów. Zanim pojawią się pierwsze główki 
szpilek, może minąć od 10 do 20 dni.

Gratulacje, zbiory zakończone. Teraz możliwe jest utworzenie nowego 
zbioru poprzez ponowne przejście przez kroki od 1 do 7. 
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